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«Ұлағатты ұрпақ тәрбиелеу – аса 

жауапты әрі күрделі міндет. Ұлттық 

құндылыққа қанығып өскен өреннің 

танымы терең, ділі берік болады»

Глава государства Касым-Жомарт Токаев



Цель:

«ОБРАЗОВАНИЕ ДОЛЖНО БЫТЬ МИРОВЫМ, 

ВОСПИТАНИЕ-НАЦИОНАЛЬНЫМ»

✓ Играя в игру " «Алаңдағы бестемше», ребенок развивает коллективное 

мышление, правильно воспринимает командные поражения и победы, 

учится эффективно использовать время.

✓ Создаются условия для воспитания патриотизма через приобщение к 

национальной культуре. 

✓ Позволяет раскрыть потенциал и полноценное развитие ребенка на 

основе общечеловеческих и национальных ценностей

Принцип:

Ожидаемый 

результат:

Развитие коммуникативных, познавательных 

способностей, математического и логического мышления 

дошкольников с раннего возраста посредством игры 

"Алаңдағы бестемше"



Задачи

Психологическа

я подготовка к 

формированию 

навыков 

внимательности, 

памяти, 

контроля, 

оперативного 

принятия 

решений, 

анализа, 

согласования, 

бдительности и 

др. в процессе 

игры

Способствует 

формированию 

национального 

познания 

дошкольников

Обучение 

критическому 

мышлению на 

основе 

подсчета, 

пространствен

ной 

ориентации, 

увеличения 

словарного 

запаса

Формирование 

навыков работы 

в группе, 

поддержания 

дисциплины, 

управления 

эмоциями, 

социализации 

посредством 

соблюдения 

правил игры

Улучшение 

здоровья на 

основе 

совершенст

вования 

движений, 

тренировки 

ловкости 



❖ Бестемше – интеллектуальная игра

❖ Бестемше  - это духовная игра для развития  логического 

мышления. Основное достоинство этой игры – особое внимание к 

развитию  сознания и совершенствованию умственных 

способностей детей раннего возраста.

Бестемше — это одна из интеллектуальных 

игр казахского народа. История возникновения 

охватывает период в 4 тысячи лет. Игры, 

подобные бестемше, встречаются в 

Кыргызстане, Индонезии, на острове Ява, во 

Вьетнаме, Малайзии, Марокко и Турции. 

Информации о бестемше крайне мало.

В "Толковом словаре казахского языка" 

указано, что «Тоғызқұмалақ» имеет несколько 

видов. Простые версии этой игры для детей 

называются «қоздату» и «бестемше».



«АЛАҢДАҒЫ БЕСТЕМШЕ» - 

командная игра

Эту игру играют 

дети в возрасте от 

4 до 6 лет в 

детском саду

У ребенка 

увеличивается 

словарный запас и 

формируются 

дружеские отношения

Она не только 

укрепляет физическое 

состояние ребенка и 

улучшает его 

здоровье, но также 

дополняет знания, 

полученные по 

программе и помогает 

сосредоточить 

внимание

У ребенка 

развивается 

способность к 

стратегическому 

и системному 

мышлению.



Формируется среда, обеспечивающая свободный выбор 

игровых материалов, возможность реализовать свои идеи 

в течение дня, поддерживающие инициативу детей с 

помощью  игровых материалов.

✓ безопасная

✓ доступная

✓ разная

✓ содержательная

✓ многофункцио-

нальная

✓ переменная

✓ привлекательная

✓ интересная



Каждый вторник -день бестемше



ОТКРЫТИЕ КАБИНЕТА НАЦИОНАЛЬНЫХ ИГР

 "АКАДЕМИЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛОВ"  В ДЕТСКОМ САДУ



Сравнительный мониторинг, разработанный на основе  

соответствующих критериев и индикаторов 

Предшкольная группа

 "Дарын»  

(группа, не вовлеченная в 

игровой процесс )

Предшкольная группа 

"Саналы" 

(группа,  включеная в  игру)



➢ ЕДИНСТВО И НАДЕЖНЫЙ 

ФУНДАМЕНТ!

(Инновационный проект)

ИГРАЕМ И ДУМАЕМ

(Каждый вторник — день 

«Бестемше»)

ТВОРЧЕСКИЕ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ 

ГРУППЫ

.

I,II

I, II Городские интеллектуальные соревнования по национальной игре 

«Бестемше», Гран-при

Сотрудничество с семьей

\

ОТКРЫТИЕ

АКАДЕМИИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛОВ



Распространение на 

международном уровне

   

Международный семинар в городе Анталия, Турция, на тему «Значение интеллектуальных игр в 

развитии когнитивных способностей детей».

Детские сады столицы представили национальные игры «Бестемше», «Алаңдағы бестемше» 



Сотрудничество

В Турции  

Президент Конфедерации 

игр разума Рауф Озген в 

гостях  в детском саду.

Национальный научно-практический 

центр физической культуры  МП РК
Евразийский национальный 

университет им. Л. Н. Гумилева 



  МАССОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ     

   Публикации в средствах            

массовой информации

Передача «Оян» 2023 год Национальный спорт  2023 

Телеканал Хабар 2023 жыл 

Телеканал Казахстан. Передача 

«Таңшолпан»  14.03.2023 год

Национальный телеканал 

Казахстан

Партия Ауыл .



Результат



Республиканский уровень



Международный семинар 

«Значение интеллектуальных 

игр в развитии когнитивных 

качеств подростка»  

(г. Анталия, Турция).

Распространение

на международном уровне      

   

«АЛАҢДАҒЫ БЕСТЕМШЕ» ойыны  

ТҮРКИЯ еліндегі  МЕКТЕПТЕРІНДЕ 

Аким Самсуна (Турция) 

накануне Дня математики 

открыл клуб «Бестемше» и 

провел на площади нашу 

игру «Бестемше».

Игра "Алаңдағы бестемше  в 

ШКОЛАХ ТУРЦИИ

Игра «Аландаги Бестемше» в 

начальном классе школы  

(г. Измир, Турция)

Результаты:



8 (7172) 21-37-18

sadik@akbota5.edu.kz

akbota_5_sad
                            

                           Жолбарысова М.А.

Спасибо за внимание!

akbota5.edu.kz
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