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Республиканская  секция педагогов физической культуры  

«Формирование физической культуры обучающихся в условиях цифровизации»

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ  АВГУСТОВСКИЙ САММИТ ПЕДАГОГОВ 

«DIGITAL KAZAKHSTAN: ОБРАЗОВАНИЕ В НОВОЙ РЕАЛЬНОСТИ»

Роль и место социальных сетей в формировании мотивации 

здорового образа жизни и спорта.

Узбекова А.А. КГУ «Региональный

учебно-методический центр физической

культуры, спорта и начальной военной

подготовки» коммунального

государственного учреждения

«Управление образования акимата

Северо-Казахстанской области», методист



 Интернет — это всемирная система взаимосвязанных

компьютерных систем, существующая уже более 40

лет.

 Возможности социальных сетей - предоставляют большие

возможности для размещения обучающих видеороликов,

рисунков, фотографий, аудиозаписей и документов, форумов,

голосований, опросов, комментариев .

 Кроме того, преподаватели часто размещают на своих

страницах или в специально созданных учебных аккаунтах

обязательные материалы для чтения или дополнительные

материалы для самостоятельной работы учащихся.



В социальной сети Instagram реализованы следующие функции:

 размещение фото и видео;

 проведение конкурсов;

 обмениваться личными сообщениями;

 включить прямую трансляцию.

Бакиров Амангельды – учитель физической культуры и

НВП

КГУ «Средняя школа имени М.Жумабаева»

Северо-Казахстанская область, района М.Жумабаева.

Военно-патриотический клуб «Юный Улан»

«Образование, Дисциплина, Спорт»

Қыдырмин Ренат – учитель физической культуры,

КГУ «Мадениетская основная школа»,

Северо-Казахстанская область, Тайыншинский район.

http://www.instagram.com/reel/C7POKcitHGB/?igsh=NzhtZnQ0MWw1YjN0
http://www.instagram.com/reel/C7POKcitHGB/?igsh=NzhtZnQ0MWw1YjN0
https://www.instagram.com/reel/C7UqRKis0x_/?igsh=bm55d3Vxc3Y5OGlw
https://www.instagram.com/reel/C7UqRKis0x_/?igsh=bm55d3Vxc3Y5OGlw


видеохостинг предлагающий

возможность хранения, отображения и

доставки видео.

Еще один пример сервиса, который побуждает

людей заниматься спортом - TikTok.

Использование Facebook для разработки и внедрения 

педагогических методов обучения с целью улучшения 

и создания привлекательной среды обучения.

Ахметов Арман - учитель физической культуры,

КГУ «Бишкульская средняя школа №3»,

Северо-Казахстанская область, Кызылжарский район.

Скворцов Николай - учитель физической культуры,

КГУ «Саумалкольская средняя школа №1»,

Северо-Казахстанская область, Айыртауский район.

https://vm.tiktok.com/ZMrVuCfLg/
https://vm.tiktok.com/ZMrVuCfLg/
https://www.facebook.com/share/v/Gz624AxDa4Cu17d5/?mibextid=TrneLp
https://www.facebook.com/share/v/Gz624AxDa4Cu17d5/?mibextid=TrneLp



