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«Асық ойыны – ұлттық спорт түрлерінің әліппесі» 

Асықшыларға арналған республикалық ғылыми-тәжірибелік семинар 

 

Өтетін күндері: 2023 жылғы 8-9 желтоқсан 

Өтетін орны: Астана қаласы, «Есіл» ауданы, «Пригородный» тұрғын 

алабы, Арнасай көшесі, 127, №24 орта мектеп  

Өткізу форматы: офлайн 

Іс-шараға қатысушылар: Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 

министрлігі Ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы, 

Республикалық Асық ату федерациясы, еліміздің барлық өңірінен жалпы 

білім беру ұйымдарының дене шынықтыру педагогтері. 

 

БАҒДАРЛАМА 
 

8 желтоқсан  2023 жыл 

09:00-09:30 Қатысушыларды тіркеу 

10:00-10:30 Семинардың ашылуы 

11:00-12:00 

«Асық ойыны – ұлттық спорт түрлерінің әліппесі» (Жомарт Сабыржанов 

Қазақстанға еңбек сіңірген жаттықтырушы, Республикалық Асық ату федерациясының 

атқарушы директоры, Ы.Алтынсарин атындағы Арқалық педагогикалық институтының 

құрметті профессоры). 

12:00-13:00 
«Асық ату– қазақтың жаны мен болмысы» (Ескендір Рахметов – Астана қаласы 

Асық ойыны федерациясының президенті). 

13:00-14:00 Түскі үзіліс  

14.00-18.00 «Алтын сақа» республикалық олимпиадасының топтық ойыны 

9 желтоқсан 2023 жыл 

09:00-13:00 

«Асық ойынының қолданыстағы ережелері» (Хайруллин Қуат – СҚО Асық ату 

спортының аға жаттықтырушысы, Исламбеков Марат – «Бес асық» ойынының аға 

жаттықтырушысы, Елемес Перизат – ҚР Асық ату спортының аға жаттықтырушысы). 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-16:00 «Алтын сақа» республикалық олимпиадасының ақтық ойыны 

16:00-16:30 Семинардың жабылуы, Марапаттау 
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